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Handläggare 
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Mottagare 
Kultur- och fritidsnämnden 

Utreda och ta fram förslag till stöd för de föreningar 
som sänker sina avgifter eller behåller dem på en låg 
nivå 

Förslag till beslut 
1. Kultur- och fritidsnämnden godkänner återrapporteringen av uppdraget att 
utreda och ta fram förslag till stöd för de föreningar som sänker sina avgifter eller 
behåller dem på en låg nivå.  

2. Kultur- och fritidsnämnden konstaterar därmed att uppdraget är slutfört. 

Sammanfattning 
Kultur- och fritidsnämnden har gett förvaltningen i uppdrag att utreda stödformer 
som kan stimulera föreningar att hålla medlemsavgifter på en låg nivå och därmed 
minska ekonomiska hinder för barns och ungas deltagande i föreningslivet. 
Utredningen har fokuserat på stödmodeller kopplade till avgiftsnivåer, med 
särskilt beaktande av de stödformer som införts i Stockholms stad. Arbetet har 
omfattat omvärldsanalys, kartläggning av Stockholms stads stöd samt en 
bedömning av lokala förutsättningar i Huddinge. 

Flera stödformer, däribland Stockholms stads nya stöd och statens Fritidskort, har 
införts relativt nyligen och har ännu inte utvärderats. Även kultur- och 
fritidsnämndens egna beslutade och föreslagna åtgärder som syftar till att stärka 
föreningslivets ekonomiska förutsättningar är så pass nya att deras effekter ännu 
inte kan bedömas. Förvaltningen ser därför ett behov av att invänta och analysera 
kommande uppföljningar innan ställning tas till eventuella ytterligare insatser 
eller förändringar. 
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Mot denna bakgrund föreslår förvaltningen att avvakta vidare arbete med 
framtagande av stödformer. Förvaltningen bör följa utvecklingen av hur både 
statliga och kommunala stöd faller ut i praktiken samt effekterna av de 
genomförda åtgärderna. Detta ger ett tydligare underlag för att bedöma om 
ytterligare stödåtgärder behövs för att uppnå uppdragets mål, och i så fall hur 
stödåtgärder bäst kan utformas för att möta föreningslivets behov.  

Beskrivning av ärendet 
Kultur- och fritidsnämnden har gett förvaltningen i uppdrag att utreda möjliga 
stödformer för föreningar som sänker sina avgifter eller behåller dem på en låg 
nivå. Uppdraget syftar till att minska ekonomiska hinder för barn och ungas 
deltagande i föreningslivet och därigenom stärka möjligheten till en aktiv och 
meningsfull fritid.  

Nämnden stödjer redan idag föreningslivet genom flera olika bidragsformer som 
regleras via Regler för bidragsgivning inom nämndens verksamhetsområde (KFN-
2025/262) och subventioner av kommunens lokaler och anläggningar genom att 
bland annat fördelas tid i kommunens anläggningar. Stödet omfattar bland annat 
aktivitetsbidrag, utvecklingsbidrag, lovbidrag samt tillgång till lokaler och 
anläggningar till subventionerade taxor. Bidragssystemet syftar till att skapa goda 
förutsättningar för föreningar att bedriva verksamhet för barn och unga samt att 
stimulera utveckling och delaktighet i föreningslivet. 

Det aktuella uppdraget skiljer sig från nämndens nuvarande stödformer genom att 
det fokuserar på föreningarnas avgiftsnivåer snarare än på direkta bidrag till 
verksamheten. 
Stockholm stad ligger i framkant i regionen med införande av stödformer som 
bygger på ekonomiska incitament för att uppmuntra föreningar att hålla nere 
medlems- och deltagaravgifter. Uppdraget har därför utgått från de stödformer 
som införts av Stockholms stad under 2026.  

Under våren har Kultur- och fritidsförvaltningen genomfört en utredning i 
enlighet med uppdraget i syfte att utreda möjliga stödformer och om 
implementering av dessa är möjliga i nuläget. Arbetet har bestått av en 
omvärldsanalys av jämförelsekommuner, djupare kartläggning av Stockholms 
stads nyligen antagna stöd samt lokala förutsättningar utifrån tagna åtgärder.  
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Förvaltningens synpunkter 

Omvärldsanalys 
I utredningen har frågan om stöd till föreningar kopplat till låga eller sänkta 
avgifter ställts till Huddinge kommuns jämförelsekommuner Haninge, Järfälla, 
Nacka och Sollentuna. Utredningen har genomsökt kommuner i Stockholm läns 
tagna regelverk och riktlinjer för att utröna om stöd finns.  

Förvaltningens omvärldsanalys visar att Stockholms stad för närvarande är den 
enda kommunen i närområdet som har infört särskilda stödformer riktade till 
föreningar med låga avgifter. En genomgång av bidragssystemen i 
jämförelsekommunerna visar att dessa kommuner huvudsakligen använder 
traditionella bidragsformer såsom aktivitetsbidrag, lokalstöd, projektstöd och 
riktade verksamhetsstöd. Förvaltningen har inte identifierat att motsvarande 
stödformer har införts eller beslutats i dessa kommuner. Utifrån de svar vi har fått 
in har utredningen tittat närmare på Stockholms stads beslutade modell.  

Stockholms stads modell 
Utredningen har analyserat Stockholms stads modell där två stödformer har 
införts under 2026. Det ena är ett tillägg till medlemsaktivitetsstödet för 
föreningar med låga avgifter och det andra är ett stöd till föreningar med 
ekonomiska stödprogram. Stockholms stads medlemsaktivitetsstöd är jämförbart 
med kultur- och fritidsnämndens aktivitetsbidrag. 

Tillägg till medlemaktivitetsstöd 
Stockholm stads tillägg till medlemaktivitetsstödet utgår till föreningar som tar ut 
en låg total avgift. Med total avgift avses summan av medlemsavgiften samt 
tränings-, sektion- och/eller deltagaravgift för ordinarie löpande verksamhet. 
Föreningar som tar ut ett högsta avgiftsbelopp på 2 000 kr för åldrarna 7–12 år får 
1,50 kr i tillägg per medlemsaktivitet och föreningar som tar ut ett avgiftsbelopp 
på högst 2 500 kr för åldrarna 13–20 år får 2,50 kr i tillägg per medlemsaktivitet. 
Stödet ska bidra till att föreningar motiveras att ha en låg avgift för sin ordinarie 
verksamhet.  

I Stockholm stads analys av föreningarnas avgiftsnivåer framkom att många 
föreningar i Stockholm tar ut relativt höga avgifter och att avgiftsnivåerna varierar 
stort mellan och inom föreningarna. Efter avvägning mellan att spegla föreningars 
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avgiftsnivåer och att skapa incitament för låga avgifter togs avgiftsgränser som 
ligger något under vad många föreningar idag tillämpar. Bedömningen gjordes 
utifrån att gränserna bättre uppfyller syftet med stödet genom att premiera 
föreningar som aktivt håller nere sina avgifter.  

Ekonomiskt stödprogram 
Stockholm stads andra stödform är ett ekonomiskt stödprogram med syfte att 
indirekt stödja individer som är verksamma i lokala föreningar eller idrotter där 
avgifterna generellt är högre, men där ekonomiska aspekter kan utgöra ett hinder 
för deltagande. Bidraget ska stötta föreningar i deras eget sociala arbete med att 
säkerställa idrott för alla, oavsett ekonomiska förhållanden. Stödet betalas ut i en 
klumpsumma med tre olika nivåer: 4 000 kr, 8 000 kr eller 15 000 kr beroende på 
föreningens storlek. 

Lokala förutsättningar utifrån Stockholms stads modell 

Tillägg till nämndens aktivitetsbidrag 
För att skapa en lokal bild av avgiftsnivåerna i Huddinge kommun har en 
kartläggning genomförts bland kommunens idrottsföreningar. Kartläggningen 
omfattade föreningars totala avgifter, det vill säga medlemsavgift, träningsavgift 
och övriga avgifter för barn i åldrarna 9, 12, 16 och 20 år. Kartläggningen gick till 
99 föreningar och förvaltningen fick in svar från 40 föreningar. Åldrarna i 
kartläggningen valdes utifrån befintliga nivåer på nämndens kommunala 
aktivitetsbidrag, vilket möjliggör relevanta kostnadsanalyser.  

Kartläggningen visar, i likhet med erfarenheterna från Stockholms stad, att 
avgiftsnivåerna varierar betydligt mellan både olika idrotter och olika föreningar 
inom samma idrott. Kostnadsnivåerna påverkas av flera faktorer, såsom 
verksamhetens innehåll, behov av specialiserade anläggningar och utrustning samt 
föreningarnas lokalkostnader. Detta innebär att begreppet låg avgiftsnivå är svårt 
att definiera på ett sätt som uppfattas som rättvist och relevant för alla föreningar. 
Föreningar med höga kostnader har ofta begränsade möjligheter att sänka sina 
avgifter utan att verksamhetens omfattning eller kvalitet påverkas.  

Ett stöd enligt den modell som tillämpas i Stockholms stad, gynnar de föreningar 
som idag har relativt låga avgifter. Utredningen bedömer att föreningar, vars 
avgift ligger över gränsen för tillägget, kan ha svårt att motivera en sänkning av 
avgifter för att bli berättigade till tillägget. För föreningar som i dag ligger över de 
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avgiftsnivåer som berättigar till tillägget kan en avgiftssänkning innebära ett större 
intäktsbortfall än den ersättning som stödet genererar. Mot bakgrund av att många 
föreningar har kostnader som är svåra att reducera bedömer förvaltningen att det i 
flera fall kan vara mer ekonomiskt fördelaktigt att behålla befintliga avgiftsnivåer 
än att anpassa dem för att omfattas av stödet. 

Ekonomiskt stödprogram 
Utredningen bedömer att ett ekonomiskt stödprogram genom föreningarnas egna 
stödinsatser har större möjlighet att nå barn och unga med faktiska ekonomiska 
hinder för deltagande, oavsett idrott eller avgiftsnivå. Samtidigt ställer modellen 
högre krav på föreningarnas rutiner och på kommunens uppföljning för att 
säkerställa likvärdighet och att stödet används i enlighet med syftet.  

Genomförda och planerade åtgärder 
Kultur- och fritidsnämnden har under det senaste året fattat fler strategiska beslut i 
syfte att underlätta ekonomiskt för föreningslivet, stärka föreningars långsiktiga 
förutsättningar att bedriva verksamhet, öka tillgången till kommunens 
anläggningar samt skapa mer likvärdiga villkor mellan idrotter.  

Kultur- och fritidsnämndens subventionerade taxor till föreningslivet är ett av de 
största stöden som ges till Huddinges föreningsliv. I kommunens ordinarie 
process för taxor och avgifter fattades under 2025 beslut om att inkludera 
Fleminghallen i nämndens fördelningsprincip. Förändringen innebär att 
anläggningen hanteras likt övriga hallar i fördelningen och möjliggör fler tider till 
föreningslivet till lägre taxa, vilket innebär minskade kostnader för berörda 
föreningar. Vidare har kultur- och fritidsnämnden i maj 2026 i Principer för 
fördelning av tider i lokaler och anläggningar inom kultur- och fritidsnämndens 
verksamhetsområde (KFN-2026/82) fattat beslut om förlängning av ordinarie 
säsong för fotbollsplaner och ishallar, vilket innebär att föreningar får fler 
verksamhetstimmar till taxa 1A, den så kallade noll-taxan.  

Vidare har kultur- och fritidsnämnden föreslagit att införa en barn- och 
ungdomstaxa utanför ordinarie säsong för samtliga idrotter och anläggningar. 
Förslaget innebär en lägre timkostnad jämfört med nuvarande taxa och syftar till 
att minska föreningarnas kostnader samt skapa mer likvärdiga förutsättningar 
mellan olika idrotter. En sådan åtgärd riktar sig brett till föreningslivet och kan 
bidra till att stärka föreningarnas ekonomiska förutsättningar oavsett avgiftsnivå.  



 TJÄNSTEUTLÅTANDE 
KULTUR- OCH FRITIDSNÄMNDEN 

6 (7) 

 Datum Diarienummer 
 2026-10-06 KFN-2026/106 

 

 

Förvaltningen kan konstatera att införandet av Fritidskortet under 2025 innebär att 
ett statligt riktat stöd finns på plats. Fritidskortets syfte är att ge barn och unga 
möjlighet till en meningsfull fritid oavsett familjens ekonomiska situation.  

Förvaltningens samlade bedömning 
Förvaltningen kan konstatera att flera av de insatser som syftar till att stärka barns 
och ungas möjligheter att delta i föreningslivet är relativt nyligen införda. 
Stockholms stads stödformer trädde i kraft under 2026 och någon samlad 
uppföljning av stödens effekter i förhållande till deras syfte har ännu inte 
genomförts. På motsvarande sätt saknas det i dagsläget tillräckligt underlag för att 
bedöma vilka effekter Fritidskortet får för barns och ungas deltagande i 
föreningslivet i Huddinge. Därtill har kultur- och fritidsnämndens egna beslutade 
och föreslagna åtgärder ännu inte hunnit utvärderas.  

Mot denna bakgrund rekommenderar förvaltningen inte några förslag till nya 
stödformer nuläget. Ett ställningstagande bör göras när uppföljning och 
utvärdering av Fritidskortet, Stockholms stads stödformer samt kultur- och 
fritidsnämndens egna åtgärder finns tillgängliga. Först då finns ett mer tillförlitligt 
underlag för att bedöma om ytterligare stödåtgärder behövs för att uppnå 
uppdragets mål och, i så fall, hur de bäst bör utformas för att möta föreningslivets 
behov. 

Ärendet påverkar inte barnperspektivet i detta skede.  

Ekonomiska och juridiska konsekvenser 
Förvaltningen ser inga ekonomiska eller juridiska konsekvenser av de föreslagna 
beslutspunkterna. 

 

Tove Sandahl Fransson 
Kultur- och fritidsdirektör 

Caroline Frank 
Verksamhetschef idrott och 
anläggning 

Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande Utreda och ta fram förslag till stöd för de föreningar som sänker 

sina avgifter eller behåller dem på en låg nivå. 
 



 TJÄNSTEUTLÅTANDE 
KULTUR- OCH FRITIDSNÄMNDEN 

7 (7) 

 Datum Diarienummer 
 2026-10-06 KFN-2026/106 

 

 

Beslutet ska skickas till 
Kultur- och fritidsförvaltningen  

Huddinge kommun 
Postadress 
Huddinge kommun 
Kultur- och fritidsnämnden 
141 85 Huddinge 
Besök 
Sjödalstorget 7 
Tfn vxl: 08-535 300 00 
  
www.huddinge.se 
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